
 

 

 



Календарный учебный график  

 МБОУ «СОШ №15 имени Н.Н.Алтынова ЗМР РТ» 

  В соответствии со ст. 28 «Компетенция, права, обязанности и ответственность в 

образовательной организации» Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации», в целях сохранения здоровья обучающихся, с 

01.09.2022 года в МБОУ «СОШ №15 имени Н.Н.Алтынова ЗМР РТ» вводится в действие  

следующая структура учебного процесса: 

Календарный учебный график для начального общего образования 

на 2022/2023 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года:  

– 2–4-е классы – 31 мая 2023 года. 

– 1-е классы – 25 мая 2023 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 2-4-е классы – 35 недель; 

– 1-е классы – 33 недели.  

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и рабочих 

днях. 

2–4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней  

I триместр 01.09.2022 30.11.2022 12 72 

II триместр 01.12.2022 28.02.2023 11 60 

III триместр 01.03.2023 31.05.2023 12 70 

Итого в учебном году 35 202 

 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I триместр 01.09.2022 30.11.2022 12 60 



II триместр 01.12.2022 28.02.2023 11 55 

III триместр 01.03.2023 25.05.2023 11 55 

Итого в учебном году 33  170  

 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

2–4-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2022 9 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

Итого 122 

 

1-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 28.12.2022 08.01.2023 12 

Дополнительные 

каникулы 

20.02.2023 26.02.2023 7 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2022 9 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

Итого 129 

 

3. Режим работы ОО 

Период учебной 

деятельности 

Продолжительность 

1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя  5 дней 6 дней 

Урок 35 минут (1-е полугодие) 

45 минут (2-е полугодие) 
45 минут 

Перерыв  10-15 минут, динамическая 

пауза – 30 минут 
10–15 минут 

Периодичность В конце учебного года В конце учебного года 



промежуточной 

аттестации 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в час 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Учебная  21 26 26 26 

Внеурочная  10 10 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

2-4-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 08.00–08.45 10 минут 

2 08.55–09.40 10 минут 

3 09.50–10.35 10 минут 

4 10.45–11.30 10 минут 

5 11.40–12.25 10 минут 

6 12.30–13.15 5 мин 

 

 

1-е классы 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах    по графику с 15 мая по 24 

мая без прекращения образовательной деятельности. 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 08.00–08.35 08.00–08.35 08.00–08.45 

1-я перемена 20 мин 20 мин 10 мин 

2-й урок 08.55–09.30 08.55–09.30 08.55–09.40 

Динамическая пауза 30 мин 30 мин 10 мин 

3-й урок 10.00–10.35 10.00–10.35 09.50–10.35 

3-я перемена – 15 мин 10 мин 

4-й урок – 10.45–11.20 10.45–11.30 

4-я перемена – 25 мин 15 мин 

5-й урок – 11.45–12.20 11.45–12.30 

Внеурочная 

деятельность 

с 12.00 с 13.00 с 13.00 



7. График дежурства по школе членов администрации 

Дни недели ФИО, должность дежурного администратора 

Понедельник (1,4 нед) Зубаирова Ильсия Ильсуровна– зам.директора по ВР 

Понедельник (2,3 нед) Аюшева Диляра Хакимовна– зам.директора по ВР 

Вторник  Яруллина Гульшат Мунировна - зам.директора по УР 

Среда (1,4 нед) Муртазина Лиля Шайхуллаевна - зам.директора по УР 

Среда (2) Самсонова Любовь Александровна - зам.директора по УР 

Среда (3) Садрутдинова Светлана Васильевна - зам.директора по УР 

Четверг  Зиннурова Гульназ Рашидовна - зам.директора по НО 

Пятница (1,2) Бахарева Елена Анатольевна – куратор нач.школы 

Пятница(3,4)  Луканина Наталья Владимировна – педагог-организатор 

Суббота  Орехов Игорь Викторович – преподаватель-организатор 

ОБЖ 

 


